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Rahmenbedingungen 

• 01.07.2015 bis 30.06.2017 

• Halbe Personalstelle in der Suchtberatung, als 
Projektleitung vor Ort (5 Stunden) 

• Altenpflegerin im Traineeprogramm 5 Stunden 

• Monatliche Treffen in der Regionalgruppe für 
ca. 5 bis 6 Stunden mit externer Moderation 

• Jährliche Treffen mit anderen Regionen 



Das war uns wichtig 

• Gegenseitiges Kennenlernen 

• Thema Sucht –Sucht im Betrieb 

• Austausch – Einrichtungsübergreifend 

• Führungskräfteschulung/Azubi 

• Abfrage MA-Fortbildungswünsche 

• Fallbesprechungen 

• Medikamentenerhebung 



Das haben wir gemacht 

• Azubi-Workshop – Azubi-Aufbaukurs 

• Besuch aller Einrichtungen durch die 
Fachstelle und Vorstellung des Projektes  

• Medikamentenerhebung 

• Mitarbeiter- und Führungskräfte 



Wie kann Vernetzung gelingen 

• Lust auf was Neues haben 
• Veränderung der professionellen Haltung 
• Mut zur Veränderung 
• Gute Erfahrungen durch die Beschäftigung mit 

dem Thema Sucht 
• Regelmäßiger Austausch 
  



Unser Azubiworkshop war ein voller Erfolg 



Tabelle zur Medikamentenerhebung 



Aufteilung der Medikamentenanzahl pro Tag  



Alltagsmedikation (in mg) 


