
 

Was nun die Kosten unserer Reise betrifft, auch hier gibt es 
Entlastungen.                                                                                         
Gerne beraten wir Sie über finanzielle Unterstützungsmöglichkeiten 
und zu gewährende Mittel und Leistungen aus der Pflegekasse, für 
die Kosten der Tagesbetreuung. 

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben und Sie nähere Informationen 
wünschen, wenden Sie sich bitte an unsere Beratungsstelle: 

 

 

CARITASVERBAND HANNOVER E.V.                                                                         
Seniorendienste                                                                                                                         
Plathnerstraße 51/Gartenhaus,                                                              
30175 Hannover,   

Ansprechpartnerin:                                                                             
Martina Robel                                                                                                      
Tel. +49 511  700 207 30                                                                                                                         
E-Mail: m.robel@caritas-hannover.de 

          

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Pause vom Pflegealltag 

 

Wir fahren in den  Urlaub – ein schönes 
Gefühl! 

 
Erholungs – und Erlebnisreise für                             

pflegende Angehörige mit ihren demenzkranken 
Partnern/innen oder Eltern 

 

 „Landhaus am Fehmarnsund“                         
in Großenbrode/Ostholstein                              

18.05. bis 27.05.2018 



Liebe pflegende Angehörige! 

Die Pflege und Betreuung eines psychisch kranken älteren Menschen 
ist Kräfte zehrend und seelisch oft sehr belastend. Viele pflegende 
Angehörige verzichten auf eine „Auszeit von der Pflege“, weil sie ihre 
an Demenz Erkrankten nicht in fremde Hände oder in eine 
Kurzzeitpflege geben wollen. Was halten Sie davon einmal in Ruhe 
etwas für das eigene Wohlbefinden zu tun? Sogar mit Ihrem Partner 
oder mit den Eltern.  

Warum nicht gemeinsam in den Urlaub fahren? 

Schaffen Sie bei einer besonderen Erholungsreise Distanz und Kraft 
für sich, um den täglichen Herausforderungen auch in der Zukunft 
gewachsen zu sein.                                                                               
Eine gemeinsame Reise kann spannend und erholsam sein. 
Erinnerungen kehren zurück und wecken die Lebensgeister. 
Verlorengegangene Gemeinsamkeiten werden wiederentdeckt und 
man kann neue Kraft für den gemeinsamen Alltag tanken. 

Der Caritasverband Hannover e.V. bietet zum 5.Mal einen betreuten 
Urlaub für pflegende Angehörige und ihre an Demenz erkrankten 
Partnerinnen/Partner oder Eltern an. Ein Team von Mitarbeiterinnen 
(Sozialarbeiterin, Altenpflegerin und psychiatrische 
Fachkrankenschwester) der Caritas Seniorendienste begleitet Sie in 
das Landhaus „Am Fehmarnsund“  in Großenbrode in Schleswig- 
Holstein. Das Haus am Fehmarnsund hat sich vollkommen auf die 

Bedürfnisse von Menschen mit 
Demenz und ihre 
pflegenden/betreuenden 
Angehörigen spezialisiert. Hier 
finden alle – Angehörige und 
Erkrankte - eine Umgebung, die 
ihren Ansprüchen gerecht wird.    

Das Landhaus hat 44 Zimmer und ist umgeben von einem großzügig 
angelegten Grundstück mit Bewegungs- und Sinnesgarten. Bis zum 
Ostseestrand sind es ca. 800 Meter. 

 

Reisezeitraum:     18.05. – 27.05.2018 

Kosten:                       1.050,00 € /pro Person 

Im Reisepreis enthalten: 

• Hin- und Rückfahrt im modernen  Reisebus 
• Komfort Einzel- oder Doppelzimmer /barrierefrei mit 

Dusche/WC und teilweise Balkon, Selbstwahltelefon und 
Fernseher                                                                            

• Vollpension/ Wasser zu den Mahlzeiten                
• Sonderkostformen bei Bedarf 
• Kurtaxe 
• Begleitung und Betreuung durch Sozialarbeiterin, 

Altenpflegerin und Krankenschwester,                                   
24 Stunden Arzthotline nach Hannover 

• Attraktives Unterhaltungsprogramm (Ausflüge, 
Kreativangebote, Tanzabend etc.) 

• Nutzung des Schwimmbades, Sauna und kleinem 
Fitnessraum 
Reisekostenrücktritts/-Abbruchversicherung 


