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INFORMATIONSZENTRUM
Gesundheit · Prävention & Alter

Wir stärken Sie
durch Beratung und

Begleitung

So finden Sie uns:

CARITAS FORUM DEMENZ
Informationszentrum

Gesundheit - Prävention & Alter

Bohlendamm 4

30159 Hannover

Tel.: 05 11/2 20 81 42

Fax: 05 11/2 20 81 44

E-Mail: ForumDemenz@caritas-hannover.de

www.caritasforumdemenz.de

www.caritas-hannover.de

Beratungsbüro

Caritas Hannover e.V.

Leibnizufer 13 - 15
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Gefördert durch das Ministerium für Soziales, Frauen,

Familie und Gesundheit des Landes Niedersachsen

Für Mitarbeiter gerontopsychiatrischer Dienste,

Ehrenamtliche und Interessierte bieten wir Infor-

mations- und Fortbildungsveranstaltungen an.

Termine/Notizen

P

Leinstr.

Leinstr.
Schloßstr.

Boh
len

da
m

m

Am Markte
Kramerstr.

Schm
iedestr.

Schuhstr.

Friedrichswall

Leibnizufer

Pferdestr.

U

Mar
kth

all
e

Markt-
kirche

Nds. Landtag

Hist.
Museum

P

P Soz.Min.

K
ar

m
ar

sc
hs

tr.

K
noc

henhauerstr.

Burgstr.

Clemens-

str.



C
A

R
IT

A
S

 F
O

R
U

M
 D

E
M

E
N

Z

  Marianne
  Miemietz-Schmolke

� Sozialpsychiatrische Fachpflegekraft

� Psychotherapeutin (HPG)

� Tiefenpsychologische Weiterbildung
Ansprechpartnerinnen

Psychische Erkrankungen im Alter, wie De-

menz, Depression, wahnhafte Störungen und

Suchterkrankungen, bedeuten für Betroffene

und Angehörige massive Veränderungen in

ihrer gewohnten Lebensweise, die häufig den

gesamten Alltag bestimmen.

Ratlosigkeit und Überforderung können bei

Angehörigen zu seelischer und körperlicher

Erschöpfung bis hin zu spezifischem Krank-

heitsgeschehen führen.

Lebensplanungen werden infrage gestellt.

Neuorientierung wird notwendig, um einen

Weg zur Bewältigung der auftretenden Proble-

me zu finden. Maßstäbe für Lebensqualität

sind neu zu definieren.

Für diesen Weg bieten wir
Ihnen unsere Hilfe an!

berät - begleitet - befähigt
ältere Menschen mit seelischen Erkrankungen

und deren Angehörige.

Im telefonischen und persönlichen Kontakt

erhalten Sie:

� Information, Beratung und Begleitung

� Einzel-/Familiengespräche

� Vermittlung in medizinische, pflegerische

und psychosoziale Versorgungsangebote

Wir arbeiten vertraulich
und konfessionsunabhängig.

Das CARITAS FORUM
DEMENZ

Marianne Klemme

� Information

� Verwaltung

  Brigitte Harnau

Leitung
� Sozialpsychiatrische Fachpflegekraft

� Systemische Familientherapeutin (i.A.)

� Tiefenpsychologische Weiterbildung

  Martina Robel

� Dipl. Sozialarbeiterin

� Psychosoziale Beraterin


