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ambet Beratungsstelle 
Für Angehörige, sonstige Kontaktpersonen und Erkrankte 
Basisinformation, psychosoziale Beratung, 
Case Management, Krisenbewältigung, ethische Beratung 
 
Vorträge, Infostände, Broschüren 
 
Gesprächskreis für Angehörige 
Gesprächsgruppe für Menschen mit beginnender Demenz 
 
Für Fachkräfte und Institutionen 
Fachberatung, Fallbesprechung und Fortbildung 
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Interview mit einer Angehörigen 

Die Tochter 57 Jahre alt, verheiratet, berufstätig, pflegt 
seit 2 Jahren die Schwiegermutter, die eigene Mutter bis 
vor kurzem unauffällig 
Vermittlung an die Beratungsstelle durch eine Freundin, 
kommt mit großem Stresserleben 

Die Mutter 83 Jahre, Ehemann vor 8 Jahren verstorben, 
lebt allein in in einem Mehrparteienhaus, 2 Katzen, kein 
PG, keine bekannten psychiatrischen Vorerkrankungen, 
3 ältere Schwestern, alle 3 haben Demenz 
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1. Erste Anzeichen einer Veränderung 
    Ausbruch der Wahnsymptome 
 
2. Diagnostik und Behandlung in der Klinik 
 
3. Wer erklärt die Erkrankung, wer hilft weiter? 
 
4. Entlassung mit guter Prognose 
    Rückfall, Belastung und Leben mit der Erkrankung 

Ablauf des Interviews 
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